Menu schoolkinderen

Winter maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
Week 1 Spaghetti Aardappelen Aardappel Aardappelen Aardappel
Stukje fruit Spinazie Wortel&erwtjes Spitskool Vissticks
ei veggiereep jes Kippeworst Appelmoes
+ water + water + water + water + water
Week 2 Rijst en Aardappelen Aardappelen Aardappelen Gebakken aard-
Wokgroenten Rode kool-appel Pompoen Wintergroente mais-komkommer-
Veggiereepjes Kip Kabel jauw Kalkoenschnitzel | tomaat-spekjes
Lichte curry
+ water +water + water + water
+ water
Week 3 Spirelli a la Aardappelen Aardappelen Aardappel Aardappelen
bolognaise Spruit jes Venkel Wortel Broccoli en
Kippechipolata Boomstammet jes Biefstukreepjes | Gepaneerde vis
+ water + water + water + water + water
Week 4 Macaroni Aardappelen Aardappelen Aardappelen Ardappelen
Ham/kaas/champigno | Bloemkool Bleekselder Snijboot jes Witloof
Kipcordon blue Groentenburger kalkoenreepjes zalm
+ water + water + water + water + water




