
Lentemenu wk 

2 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag 

9u Appel-peer 

 

 

water 

Appel-banaan 

of soep 

 

water 

Appel-Druifjes 

  

 

water 

Appel-Meloen 

Of soep 

 

water 

Seizoenfruit 

 

 

Melk of water 

11u 

Peuters 

 

 

----------- 

Baby’s 

Rijst 

Wolkgroenten 

Veggiereepjes 

Lichte curry 

------------------ 

Aardappelen  

pompoen 

+ Runds 

 

+ water 

Aardappelen 

+ Snijboontjes 

+ chipolatta 

 

------------------ 

Aardappelen  

Gemengde groenten 

+ Kip 

 

+ water 

Aardappelen 

+ Chinese kool 

+ Cordon blue 

 

------------------- 

+kalfs 

 

 

 

+ water 

Lentepuree 

+kalkoenchnitzel 

 

 

------------------- 

+filet pur 

 

 

 

+ water 

GebakkenAardappelen 

+ Tomaat/komkom 

+ kip 

 

------------------- 

+veldsla 

+zalm 

 

 

+ water 

15u Fruitpap  of 

Muesli met 

noten,zaden en 

rozijnen met 

amandelmelk 

Water/melk/sojamelk 

 

Fruitpap  of 

Witte yoghurt met 

banaan. 

broodstengel 

 

Water/melk/sojamelk 

 

Fruitpap  of 

Verse vanille pudding 

Beschuit 

Stukje fruit 

 

Water/melk/sojamelk 

 

Fruitpap  of 

Rozijnen brood 

Kaas 

Stukje fruit 

 

Water/melk/sojamelk 

 

Fruitpap  of 

Rijstpap of soja 

yoghurt 

Toast  

Stukje fruit 

Water/melk/sojamelk 

 

 

 


