Winter Menu 2025

hesp

+ Hamburger

+ Biefstukreepjes

Week 1 Aardappelen Aardappelen Aardappelen Aardappelen

Spaghetti + Savooi + Bloemkool met Saus | + Appelmoes + Witlloof
+ Kalkoen schnitzel + Cordon Blue + Kippenworst + Kabeljauw

Aardappelen + Rode biet + kalfs + Kalkoen
+ Andijvie + Kip
+ Filet American

Week 2 Rijst + wok groenten Aardappelen Aardappelen Aardappelen Aardappelen
+ veggiereepjes + + Snijbonen + wortel + spinazie + Rapen
Lichte currysaus + Kippen blokjes + hamburger + ei + Viskrokant
Aardappelen + snijbonen + Venkel + Witte vis
+Tomaat + kip + kalfs
+ Rund

Week 3 Pasta met Aardappelen Aardappelen Aardappelen Aardappelen
Basilicumsaus + Pastinaak + Broccoli + Boerenkool + Courgette
+ Kippengehakt + Vol-au-vent + kalkoenreepjes + veggie burgers + Tilapiafilet

schnitzels

Aardappelen + kalkoen + Prei
+ Champignons + Kalfs + Filet American
+ Kip

Week 4 Winterpuree Aardappelen Aardappelen Aardappelen
Macaroni met kaas en | + veggie gyros + Spruiten + Witte kool + 4 Vergeten groenten

+ Zalm

Aardappelen
+ Aubergine
+ Kip

+ suikererwten
+ runds

+ Boterbonen
+ Kalkoen

+ Wortel
+ Kalfs




