
Zomer Menu 2024 

Week 1  
Spaghetti  
------------------------------  
Aardappelen  
+Rode Biet  
+ Kip 

Zomerpuree  
Vol au vent burgers  
------------------------------  
Venkel 
+ kalfs  

Aardappelen 
+ wortelen 
+ Biefstukreepjes  
------------------------------- 
+ runds   
 

Aardappelen  
+ Courgette 
+ veggy reepjes  
------------------------------ 
+ Kalkoen 

Gebakken aardappelen 
komkommer en tomaat  
Kippenreepjes 

------------------------------- 
+ Tomaat   
+Zalm  

Week 2 Farfella met basilico 

saus , rode ajuin en 

Champignons  Kippen 

gehakt  

------------------------------ 
Aardappelen  
+ Wortel   
+ filet americain  

Aardappelen 
+ Mexico mix  
+ Boomstammetjes  
------------------------------ 
+ Bloemkool 
+ kalkoen  
 

Aardappelen  
+ snijbonen  
+ Kippenblokjes  
------------------------------ 
+ Snijbonen  
+ Kip  

Aardappelen  
+ Peterseliewortel   
+ cordon bleu  
------------------------------ 
+ runds 
 
  

Aardappelen 
+ Bleekselder 
+ Tilapia filet  
------------------------------- 
+ Snijbiet  

Week 3 Griekse pasta + 
Mascarpone + Paprika 
+ Kippen gehakt  
 
------------------------------ 
Aardappelen 
+  Erwten 
+ Kip 

Aardappelen  
+ Broccoli  
+ Biefstukreepjes  
------------------------------  
+ runds  

Aardappelen  
+ Venkel   
+  Groenteburger  
------------------------------ 
+ kalfs   

Aardappelen  
+ Appelmoes 
+ kippenburger  
------------------------------ 
+ kalkoen 

Aardappelen  
+ Spinazie  
+ gepaneerde alaska 
vis  
------------------------------- 
+zalm   
 

Week 4  Schelpenpasta met 
sojaroom/kruidenkaas 
saus en paprika + 
Courgette  
------------------------------ 
Aardappelen  
+  Courgette 
+ kip   
 

Aardappelen  
+Prei  
+ Ei 
------------------------------ 
+ Knolselder 
+ ei  

Aardappelen  
+ Gele Wortelschijfjes 
+ Hamburger  
------------------------------ 
+ Kalkoen  

Aardappelpuree  
+ Zomergroenten 
+Kippenworst 
------------------------------ 
+ Prinsessenbonen  
+ Rund  

Aardappelen  
+ Koolrabi 
+ Zalm 


